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Chers cyclistes et randonneurs,

Le circuit des Bords de l’O
ise vous est 

proposé 
par 

la 
Com

m
unauté 

de 
Com

m
unes 

de 
la 

vallée 
de 

l’O
ise 

et 
les 

trois 
forêts, 

en 
collaboration 

avec 
son O

ffi
ce de Tourism

e Com
m

unautaire.

N
ous som

m
es heureux de vous accueillir   

ici, au coeur de la vallée de l’O
ise, pour vous 

faire 
découvrir 

notre 
patrim

oine 
et 

vous 
offrir 

un 
agréable 

séjour.

À travers ce parcours, laissez-vous charm
er 

par les paysages cham
pêtres qui bordent 

la 
vallée 

et 
partez 

à 
la 

découverte 
de 

ses 
sites 

rem
arquables 

: 
le 

château
de M

éry-sur O
ise, le M

usée Jean G
abin

à 
M

ériel, 
la 

Plage 
de 

l’Isle-Adam
, 

ou 
encore, 

pour 
les 

plus 
coura-

geux, 
l’église 

de 
Jouy-le-Com

te 
à 

Parm
ain. Allez à la rencontre de ses lieux 

qui 
vous 

dévoileront 
leurs 

histoires.

Alors à vos vélos et à vos baskets pour une 
belle balade au sein de la vallée de l’O

ise !
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